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Sundhedsdagen

29. august 2026

| Borren, Nyvej 17, 4573 Hojby

Program:
8.30
9.00

10.00

10.15

10.30

11.30

12.00

14.00

Stottes af:

Super,

Brugsen
Hgjby SJ.

Kgb af plader til TRIM - Bingo ALLE VORES STANDE
TRIM - Bingo v/Hgjby lokalrad ABNERKL. 10

Abningstale v/borgmester Hanne Pigonska -hvor du kan komme
Kaffe/te med sundt brgd til og hgre alt fra mental

Alle stande abner sundhed til fysisk

Abent hus i Borren motion velveere
Prgv at skyde v/skytteforeningen pa skydebanen

Faellessang
Bgrnekoret fra Rgrvig friskole synger

Bliv klogere pa de nye sundheds- og patient-/ pargrenderad

Paneldebat faciliteret af: Maria Allenfeld Jensen, forperson i Bedre Psykiatri
| panelet sidder:

Borgmester - Hanne Pigonska
Regionsvalgte - Thomas Adelskov Kl. 11.30 - 11.50
Aldre udvalget - Gitte Svendsdatter Pregv Gafodbold
Patient- / Pargrenderad - Birte Gudiksen, Bedre Psykiatri v/Hgjby IF

Pulledpork burger lavet af Slagteren fra Farevejle,
kan kgbes for kr. 69

Oplzaeg om Kvinders Sundhed - det vi overser, og det vi kan ggre noget ved.

Hvorfor gar sa mange kvinder rundt med smerter, traethed eller symptomer, de har lzert at leve med?
Og hvad overser vi— bade som kvinder og i sundhedssystemet? | dette oplaeg saetter Dansk Kvindesam-
fund, ved Maja Aagaard, fokus pa kvinders sundhed i et hverdagsnaert perspektiv og giver konkrete bud
pa, hvordan vi bliver bedre til at tage vores egen krop og trivsel alvorligt.

Tak for i dag

ODSHERRED
KOMMUNE

Se mere pa FB

| gruppen:
Sundhedsdag i Odsherred




